
 

 

 

EUROPEAN CURRICULUM VITAE 

European format 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSONAL INFORMATION/DATI PERSONALI 

Name 

Nome 

 

STEFANELLI IRENE 

 

Address 

 Indirizzo 

 

VIA DEI CASTAGNI, 13  

73013 GALATINA (LE) 

Telephone 

 Numero telefonico 

 

 3207061933 

Fax 

 

 

 

E-mail 

 

 

stefanellirene@alice.it 
irene.stefanelli@postacertificata.gov.it 

 

Nationality 

Cittadinanza 

 

ITALIANA 

Date of birth 

Data di nascita 

 

03/04/1980 

 

 

 

 

WORK EXPERIENCE/ESPERIENZE LAVORATIVE 

Dates (from to) 

Date( da-a) 
 

Name and  address of the company 

Type and field of activity 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

-tipo di azienda o settore 

 

- 2005. DIETISTA PRESSO STUDIO PRIVATO. 

- 2006/2007 TIROCINIO FORMATIVO PRESSO IL PRESIDIO OSPEDALIERO “S.   

CATERINA NOVELLA” DI GALATINA (LE). 

RELATRICE /TUTOR AL CORSO ECM “ADEMPIMENTI NUTRIZIONALI NELLA 

GESTIONE DEL PAZIENTE OSPEDALIZZATO (N.E, N.P)” CON LE RELAZIONI: 

 ”LA DIETA NELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE”,  

 “NUTRIZIONE ARTIFICIALE NELLA DISFAGIA: PRODOTTI E 

MISCELE”,  

 “ADDESTRAMENTO DEL PERSONALE IN N. A.” TENUTOSI PRESSO 

L’AUSL LE/1 P.O. “SANTA CETERINA NOVELLA” IN  GALATINA, 

NELLE DATE 26-27-28-30/06/2007. 

 

- 2008. PROCACCIATRICE D’AFFARI PER  “GALENICA SALENTINA” DI 

FRA.MA. S.R.L.  

- 2010. COLLABORAZIONE CON “CS PUGLIA”  (COOPERATIVA SOCIALE 

ONLUS) PER L’ELABORAZIONE DI TABELLE DIETETICHE PER CASA DI 

RIPOSO. 

- 2011. DIETISTA LIBERA PROFESSIONISTA 

- 14/12/12-22/12/12 SUPPLENZA SU SOSTEGNO LICEO “COTTA” VERONA   

- 02/2013 LIBERA PROFESSIONISTA PRESSO PROPRIO STUDIO 

 

 

 

mailto:stefanellirene@alice.it
mailto:irene.stefanelli@postacertificata.gov.it


Principal subjects-occupational skills 

covered 

Principali mansioni e responsabilità 

.. 

 

 

. 

Title of qualification awarded 

Qualifica professionale acquisita 

. 

 

.. 

 

 

 

EDUCATION AND TRAINING/ ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Name and type of organization 

providing education and training 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 

 - LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN DIETISTICA CONSEGUITA PRESSO 

L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PERUGIA, FACOLTA’ DI MEDICINA E 

CHIRURGIA IN DATA 10/03/2004. 

 

 - DIPLOMA DI MATURITA’ TECNICA-INDIRIZZO GIURIDICO ECONOMICO 

AZIENDALE (IGEA) CONSEGUITO PRESSO L’ISTITUTO TECNICO 

AZIENDALE “M. LAPORTA”  IN GALATINA, IN DATA 15/07/1997. 

 

 

 

Main subjects and professional skills 

related to the education awarded 

Principali materie ed abilità professionali 

oggetto dello studio 

 

BIOCHIMICA DELLA NUTRIZIONE, PATOLOGIA GENERALE E 

FISIOPATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE, PSICOLOGIA GENERALE E 

SPECIALE DELL’ALIMENTAZIONE, DIETOLOGIA, DIETETICA E 

DIETOTERAPIA GENERALE, EDUCAZIONE SANITARIA E ALIMENTARE, 

NUTRIZIONE ARTIFICIALE, MALATTIE DEL METABOLISMO E DELLA 

NUTRIZIONE, MEDICINA PREVENTIVA. 

ATTIVITA’ DI TIROCINIO PARI A 3000 ORE COMPLESSIVE DEI TRE ANNI DI 

CORSO CON ESAME FINALE. 

TESI DI LAUREA: “ASPETTI NUTRIZIONALI DEL PAZIENTE UREMICO IN 

TRATTAMENTO DIALITICO PERITONEALE”. 

Title and professional qualification 

obtained 

 Qualifica conseguita 

 

 

DIPLOMA DI MATURITA’ TECNICA  

LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN DIETISTICA 

Level in national classification  

( if applicable ) 
Livello nella classifica nazionale  

( se pertinente ) 

 

 

 

 

 

PERSONAL SKILLS AND EXPERTISE  

Acquired in the course of life and career but not necessarily covered by formal certificates and diplomas  

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali 

 

 

Mother tongue  

Madrelingua 
ITALIANO 

 

 
Other languages  

Altre lingue 
INGLESE  FRANCESE  

Reading skills  

Capacità di lettura 
BUONO BUONO  

Writing skills 

Capacità di scrittura 
BUONO BUONO  

Verbal skills  

Capacità di espressione orale 
BUONO BUONO  

 

 

 



Social skills and competences 

Level of interaction, in multicultural 

environments, in positions where 

communication is important and situations 

where teamwork is essential (ig. culture and 

sports), etc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI  
Grado di interazione con altre persone in 

ambienti multiculturali, assumendo ruoli in 

cui la comunicazione è importante ed in 

situazioni in cui il lavoro di gruppo risulta 

essenziale.( per esempio cultura e sport ) 

 

 

 

 

 

 

 

OTTIMO GRADO DI INTERAZIONE CON LE ALTRE PERSONE E DI 

COLLABORAZIONE IN LAVORI DI GRUPPO. 

CONOSCENZA LINGUAGGIO BRAILLE 

CONOSCENZA LINGUAGGIO ITALIANO DEI SEGNI (L.I.S.) 

Organisational skills and expertise 

Coordination and management of Human 

Resources, projects and budgets; at work, in 

voluntary work (ig. culture and sports) and 

at home, etc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

Quali coordinamento ed amministrazione di 

personale, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato ( ad es 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

 

 

 

 

OTTIME CAPACITA’ DI COORDINAMENTO ED AMMINISTRAZIONE E DI 

ORGANIZZAZIONE DI PERSONALE, DI ATTIVITA’ DI GRUPPO, DI LAVORI IN 

TEAM  ED EQUIPE. OTTIMA PREDISPOSIZIONE AL VOLONTARIATO 

Technical skills and expertise – 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE- 

Computer, special machineries and devices 

 

OTTIMA CONOSCENZA DEL COMPUTER E DI PROGRAMMI QUALI WORD, 

EXCEL, POWER POINT. OTTIMA CONOSCENZA DI INTERNET. 

Artistic abilities  

Music, writing, design, etc. 

CAPACITÀ ARTISTICHE  

Musica, scrittura, disegno, ecc 

 

 

OTTIMA CAPACITA’ DI SCRITTURA 

Other skills  

and competences not mentioned above 

ALTRE CAPACITÀ  

e competenze non indicate precedentemente 

 

 

 

OTTIMA CAPACITA’  DATTILOGRAFICA 

Driving licence  

and other authorizations 

PATENTE  o patenti 

 

-POSSESSO DI PATENTE “B”. 

-ECDL IT SECURITY LIVELLO SPECIALISED 

- DIPLOMA DI OPERATORE DI SOSTEGNO PER DISABILI 

-CERTIFICAZIONE HACCP 

- CORSO DI INGLESE LIVELLO A1 

ADDITIONAL INFORMATION 

Informazioni ulteriori 

 

 

 

  
 

 

 
 

 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza 

al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

 

         

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

      


